
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI KASTAMONU FEN LİSESİ EĞİTİM ORTAMLARINDA UYUŞTURUCU KULLANMI VE 
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Uyuşturucu ile mücadele 

kapsamında okulumuz ve 

çevresindeki risklerin tespit 

edilerek gerekli önlemlerin 

alınması 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

  

 

 

  

1.1Eğitim ortamında  uyuşturucu kullanımı ve 

bağımlılık ile mücadele okul komisyonun 

kurulması 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi  

1.2Uyuşturucu kullanımı ve bağımlılık ile 

mücadele okul eylem planının hazırlanması 

Yıl Boyunca 

Okul Komisyonu  

1.3 Eğitim ortamlarında uyuşturucu kullanımı 

ve bağımlılık ile mücadelede 2014/20 sayılı 

genelge doğrultusunda okul politikasının 

oluşturulması ve benimsenmesi 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi ve Komisyonu 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

 

 

1.4Karar verme sürecinde öğrenci, aile ve 

öğretmenlerin tam katılımının sağlanması 
Yıl Boyunca Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

1.5Okul giriş-çıkışlarının kontrol altına 

alınması (okul güvenliğinin sağlanması) 
Yıl Boyunca Okul Yönetimi Kolluk Kuvvetleri 

    

1.6Eğitim ortamında “Biz Bilincini’ 

geliştirecek faaliyetlerin 

düzenlenmesi(toplantı-yemek vb.) 
Yıl Boyunca Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

1.7Birimlerin günlük, haftalık, aylık 

denetimlerinin planlanması 
Yıl Boyunca Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

 1.8 Okul Eylem Planının okulun internet Yıl Boyunca Okul Çalışma Ekibi İl-İlçe Milli Eğitim 
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Uyuşturucu ile mücadele 

kapsamında okul ve 

çevresindeki risklerin tespit 

edilerek gerekli önlemlerin 

alınması 

 

 

sitesine konulması Müdürlükleri 

1.9 Milli eğitim Bakanlığının 06/10/1995 

tarihli ‘Uçucu Maddelerle Kırtasiye 

Malzemeleri Konulu’ 1995/75 Nolu genelgesi 

doğrultusunda eğitim ortamında kullanılan 

kırtasiye malzemeleri, kimyasal maddeler 

içeren koku ihtiva eden araç gereçlerin 

kullanılmaması, su bazlı ürünlerin tercih 

edilmesinin sağlanması ve kullanım alanında 

kısmı veya genel havalandırma sisteminin 

bulunması zorunluluğunun uygulanması 

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 

İl Sağlık 

Müdürlüğü, Yerel 

Yönetimler 

1.10 Öğretmenler tarafından hazırlanan ve 

eğitim ortamlarında kullanılan yazılı ve görsel 

araçlarda sağlığa zararlı maddelerin adı ve 

resimlerinin bulunmamasının sağlanması  

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 
 

1.11 Öğretmenlerin sağlığa zararlı maddelerle 

karşılaştıklarında nasıl davranmalı konusunda 

eğitimin verilmesi 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri, 

Sosyal Politikalar İl 

Müdürlüğü 

İl Sağlık 

Müdürlüğü,İl 

Emniyet Müdürlüğü 

1.12 Koridorları dahil olmak üzere her türlü 

eğitim, sosyal, kültürel spor vb birden çok 

kişinin girebileceği alanlarda tütün ve tütün 

ürünlerinin tüketilmesinin engellenmesi 

Yıl Boyunca 

 

 

 

Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 

 

 

 

 

İl Sağlık Müdürlüğü 

1.13Kültür ve sosyal hizmet bölümlerin 

kapalı ve açık alanlarında tütün ve tütün 

ürünlerinin tüketilmesinin engellenmesi 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 

 

 

İl Sağlık Müdürlüğü 

1.14 Tütün ürünleri sektöründe faaliyet gösteren 

firmaların isimleri, amblemleri veya ürünlerinin 

marka yada işaretleri veya bunları çağrıştıracak 

alametleri ile kıyafet, takı ve aksesuarların 

taşınmasının eğitim ortamlarında engellenmesi  

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi ve Okul Çalışma 

Ekibi  
 

1.15Sağlık, eğitim ve öğretim, kültür ve spor 

hizmeti verilen bölümlerde tütün ürünlerinin 

satışının yapılmamasına yönelik çalışmalar 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 
Yerel Yönetimler 

1. 16 Her türlü sakız, şeker, çerez, oyuncak, Yıl Boyunca Okul Yönetimi ve Okul  



kıyafet, takı aksesuar vb. ürünlerde tütün 

ürünlerine benzeyecek veya markasını 

çağrıştıracak ürünlerin eğitim ortamlarında 

dağıtımının ve satışının engellenmesi   

Çalışma Ekibi 

1.17 Lavobalar başta olmak üzere diğer 

olabilecek açık ve kapalı alanlarda tütün ve 

tütün ürünlerinin kullanımının sıkı 

denetlenmesi 

Yıl Boyunca Okul Yönetimi   

1.18 Öğrencilere örnek olmaları bakımından 

tütün ve tütün ürünlerinin kullanan öğretmen 

ve yöneticilerin öğrencilerin görebileceği okul 

çevresi gibi dış alanlarda bu tür ürün 

kullanmamaları için gerekli tedbirlerin 

alınması 

Yıl Boyunca Okul Yönetimi   

1.19 Okul kantinlerinde sağlığa zararlı 

maddeler ve öğrencilerin beslenmesini 

olumsuz etkileyen yiyeceklerin 

bulundurulmamasının sağlanması ve satışının 

engellenmesi açısından denetlenmesi 

Yıl Boyunca Okul Yönetimi  

1.20 Milli Eğitim Bakanlığı ve İçişleri 

Bakanlığı arasında 20 Eylül 2007 tarihinde 

imzalanan ‘Okullarda Güvenli Ortamın 

Sağlanmasına Yönelik Koruyucu Ve Önleyici 

Tedbirlerin Alınmasına İlişkin İş Birliği 

Protokolü’ çerçevesinde okul İrtibat 

görevlileriyle işbirliğinin sağlanması    

Yıl Boyunca 

 

 

 

Okul Yönetimi 

 

 

 

 

Emniyet Müdürlüğü 

 

 

 

 

 

1.21 Okulun Güvenliğini artıracak 

tedbirlerinin alınması 
Yıl Boyunca Okul Yönetimi Kolluk Kuvvetleri 

    

    

1.22 Özellikle Riskli bölgelerdeki eğitim 

kurumlarının güvenlik kamerası ile bahçe 

duvarı ihtiyaçlarının tespit edilerek 

eksikliklerin giderilmesi 

Yıl Boyunca Okul Yönetimi 
İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 



1.23 Öğretmenler  haricinde eğitim 

kurumlarına yönelik hizmet sağlayacak 

personelin (Temizlik Personeli,Güvenlik 

Görevlisi,Kantin Görevlisi,Okul Servis 

Şoförü ve diğer personellerin) işe başlamadan 

önce gerekli güvenlik soruşturmalarının 

yapılmasının sağlanmısı 

Yıl Boyunca Okul Yönetimi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

Kolluk Kuvvetleri 

2 

Öğretmen, öğrenci aile ve 

okulda görev yapanların bilgi 

ve bilinç düzeylerinin 

artırılması 

2.1 Okul Eylem Planı hakkında tüm 

personelin bilgilendirilmesi 
Yıl Boyunca Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

2.2 Gençlere yönelik koruyucu-önleyici 

çalışmaların üniversite, ilgili kurum ve 

kuruluşlar ve uzman kişilerce destek alınması 
Yıl Boyunca Okul Çalışma Ekibi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

2.3 Okul yöneticileri ve öğretmenlere 

uyuşturucu madde bağımlılığı konularında 

hizmetiçi eğitim faaliyetleri ve seminerler 

düzenlenmesi 

Yıl Boyunca İl Yürütme Kurulu 
İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

2.4 Anne babaların ergenlik döneminin 

özellikleri, uyuşturucu kullanımı, bağımlılığın 

önlenmesi konularında bilgilendirilmesi 
Yıl Boyunca 

Okul Çalışma Ekibi ve 

Rehberlik Servisleri 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

2.5 Ailelerin çocuklarını izlemelerini 

arkadaşlarını tanımalarını çocukları ile doğru 

iletişim kurmaları onların yanında olduklarını 

göstermeleri çocukların internet ve bilgisayar 

konularında seminer, toplantı afiş, broşür vb. 

Şeklinde desteklenmesi 

Yıl Boyunca 
Okul Çalışma Ekibi ve 

Rehberlik Servisleri 

Rehberlik Araştırma 

Merkezi 

Aile ve Sosyal 

Politikalar İl 

Müdürlüğü 

2.6 Öğrencinin stresle başa çıkma, çatışma 

çözme becerileri geliştirme etkili reddetme 

davranışı ‘Hayır Diyebilme!’ akran baskısına, 

karşı koyma öfke yönetimi vb. konularda 

eğitimler verilerek yaşam becerilerinin 

geliştirilmesi  

Yıl Boyunca 
Okul Çalışma Ekibi ve 

Rehberlik Servisleri 

Rehberlik Araştırma 

Merkezi 

Aile ve Sosyal 

Politikalar İl 

Müdürlüğü 

İl Sağlık 

Müdürlüğü,İl 

Emniyet Müdürlüğü 

2.7 03/01/2014 tarihinde Türkiye Yeşilay 

Cemiyeti ile imzalanan ‘Bağımlılıkla 

Mücadele Eğitimi Uygulama Protokolü’ 

kapsamında tüm öğrenci ve velilerimiz olmak 

üzere  öğretmen ve yöneticilere yaygın 

eğitimi öğrencilere TBM(Türkiye 

Bağımlılıkla Mücadele) programı adı altında 

Yıl Boyunca 

İl Yürütme Kurulu, Okul 

Çalışma Ekibi ve Rehberlik 

Servisleri 

Yeşilay 



hazırlanan alkol,tütün uyuşturucu madde ve 

bağımlılıkla mücadeleyi içeren bilgilerin 

verilmesini sağlanması. 

2.8 Risk grubunda olan öğrencilerin tespit 

edilerek ailesi ile işbirliği yapılması aile 

işbirliğinin güçlendirilmesi okula 

devamlarının sağlanması  ve okul başarısının 

artırılmasına yönelik çalışmalarının yapılması 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi Okul Çalışma 

Ekibi ve Rehberlik Servisi 

 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

2.9 Risk grubunda olan öğrencilere aile 

ziyaretleri yapılması 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi ve Sınıf Rehber 

Öğretmenleri 

 

 

 

2.10 Öğretmen ve yönetici veli ve öğrencilere 

TBM eğitimlerinin verilmesinin sağlanması 
Yıl Boyunca 

Rehberlik Servisleri  

 
 

  

2.11 Öğrencilerin uyuşturucu kullanımı ve 

satışı gibi durumlara sahip olmaları halinde ne 

yapmaları gerektiğine dair ihbar,kendini 

koruma Hayır Diyebilme Becerilerinin 

geliştirmelerini hedefleyen afiş ve broşürler 

hazırlanarak okulun görünür yerlerine 

asılmalarının sağlanması 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi  

Rehberlik Servisleri 

 

İl  Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

Yeşilay Cemiyeti 

Halk Sağlığı 

Müdürlüğü 

Aile ve Sosyal 

Politikalar İl 

Müdürlüğü 

 

3 

Uyuşturucu kullanan 

öğrencilerin ve sosyal 

uyumunun sağlanması 

3.1 Risk altında olan öğrencinin psikolojik ve 

tıbbı bilgilerinin ve kişisel verilerin gizliliği 

esasına uygun olarak saklı tutulması ve 

öğrenci aleyhinde kullanılmaması 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi Rehberlik 

Servisleri ve Sınıf Rehber 

Öğretmenleri 

 

3.2 Uyuşturucu kullandığı tespit edilen 

çocukların aileleri ile işbirliği içinde 

bağımlılık ile mücadele eğitimi almış 

öğretmenler tarafından yakın takibe alınarak 

ivedilikle tedavi ve sosyal uyum merkezleri 

ile irtibata geçilip gerekli tedavi ve sosyal 

uyum programlarına dahil olmalarına yönelik 

tedbirler alınması 

Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi Rehberlik 

Servisleri ,Sınıf Rehber 

Öğretmenleri,TBM eğitimi 

almış öğretmenler 

Halk Sağlığı 

Müdürlüğü  

Kamu Hastaneler 

Birliği Genel 

Sekreterliği 

Aile ve Sosyal 

Politikalar İl 

Müdürlüğü 

3.3 ALO 171 Sigara bırakma danışma hattı ve 

sigara bırakma polikliniklerine ve ALO 191 

Uyuşturucu ile Mücadele Danışma ve Destek 

Hattı yönlendirmenin yapılması    

Yıl Boyunca 
Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 
 

4 Okullarda geçmişte varolan 4.1 Öğrencilerin ders dışı zamanlarının spor, Yıl Boyunca Okul Yönetimi Gençlik Merkezi, 



Yeşilay kulübünün çağın 

şartlarına göre yeniden aktif 

hale getirilmesi 

sanat kültür, sosyal sorumluluk projeleri, 

doğayı koruma ve geliştirme etkinlikleri gibi 

faaliyetlerle yararlı biçimde değerlendirmeleri 

için okulumuzda ki tüm tesis, araç ve 

gereçlerden ortaklaşa yararlanmasına yönelik 

tedbirlerin alınması 

Yeşilay, Türkiye 

İzcilik Federasyonu, 

Yerel Yönetimler ve 

Sivil Toplum 

Kuruluşları 

4.2 Arkadaşlarına iyi örnek olan ve sosyal 

etkinliklerde başarılı olan öğrencilerin 

ödüllendirilmesi 
Yıl Boyunca Okul Yönetimi 

İl Milli Eğitim 

Müdürlükleri 

4.3 Okulumuzdaki Kulüplerimizin ayda en az 

bir aktivite gerçekleştirilmesinin sağlanması 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Ve Kulüpler 

Aile ve Sosyal 

Politikalar İl 

Müdürlüğü 

Halk Sağlığı 

Müdürlüğü 

Yeşilay Derneği 

Kastamonu Belediye 

Başkanlığı 

Gençlik Hizmetleri 

ve Spor  İl 

Müdürlüğü 

5 

Okullarda Uyuşturucu 

konusunda araştırmalar 

yapılması 

5.1 2014/20 sayılı genelge çerçevesinde 

yapılan çalışmaların raporlaştırılarak Milli 

Eğitim Müdürlüğüne bildirilmesi 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi 

Okul Çalışma Ekibi 

 

 

5.2 Eylem planında bulunan etkinliklere daha 

çok öğrencinin katılımının sağlanmasına 

yönelik tedbirlerin alınması 
Yıl Boyunca 

Okul Yönetimi ve Okul 

Çalışma Ekibi 
 

 

 

                                                                                                                                                                       UYGUNDUR 

                           05/10/2023 

                Metin ARABACI 

                Okul Müdürü 

 

 

 

 

 



 

 

2023-2024 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI KASTAMONU FEN LİSESİ UYUŞTURUCU KULLANIMI VE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE 

OKUL KOMİSYONU: 

ALPER CİVELEK                       MÜDÜR YARDIMCISI 

CEVDET KÜÇÜKBULUT         FİZİK ÖĞRETMENİ 

NİHAL OKUYUCU                    KİMYA ÖĞRETMENİ 

CAHİT KÖMLEKSİZ                 BEDEN EĞİTİMİ DERSİ ÖĞRETMENİ 

SERAP AKBAŞ                          BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ ÖĞRETMENİ 

SATİYE KISABACAK               REHBER ÖĞRETMEN 

 

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI KASTAMONU FEN LİSESİ EĞİTİM ORTAMLARINDA UYUŞTURUCU KULLANMI VE 

BAĞIMLILIK İLE MÜCADELE OKUL KOMİSYONU 05/10/2023 TARİHLİ TOPLANTI KARARLARI: 

 

1- 2023-2024 Eğitim Öğretim yılı okulumuz Eğitim Ortamlarında Uyuşturucu Kullanımı ve Bağımlılıkla Mücadele Okul Komisyonu 05/10/2023   

tarihinde toplanmıştır. 

2- Toplantıda İlimiz Milli Eğitim Müdürlüğü nden gelen İl Eylem Planı incelenmiştir. 

3- Bu doğrultuda Okul Eylem Planı Hazırlanmıştır. 

4- 2023-2024 Eğitim Öğretim yılında çalışmaların yıllık plana uygun olarak yürütülmesine 

5- Çalışma raporlarının her ayın 25 inde ilimiz Rehberlik Araştırma Merkezi internet sitesine girişlerin yapılamasına karar verilmiştir. 

 

 

 

                                                                                                                                                                        UYGUNDUR 

                            05/10/2023 

                Metin ARABACI 

                Okul Müdürü 

 

 


